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Forslag om inridttande av ett gym samt en 6vernattningslagenhet (punkt 8b pa agendan)

Bakgrund

Som styrelsen informerat har det kommit flera férslag om att inratta ett gym_i vara kéllar!okaler.
Dessutom har forslag lamnats om att inratta en évernattningslagenhet nar tillifalle uppstar.

| och med att Monteriva, hyresgasten till kallarlokalen pa véastra sidan, lamnar sitt hyresavtal i
slutet av februari 2023 har méjlighet uppstatt att kunna tillgodose bada énskemalen. Styrelsen har
under 2022/23 undersokt alternativet att inratta bade gym och 6vernattningslokal och hamtat in
saval brandskyddsbedémning samt entreprenadsanbud fér genomférandet.

Styrelsen anser att gym och 6évernattningslagenhet ar en vardehéjande atgard for husets bostads-
ratter. Dessutom gynnar gymmet &ven medlemmarnas hélsa. Erfarenheterna fran narliggande
féreningar ar bara positiva, t ex har Brf Ljungbyhus 8 bade évernattningsldgenhet samt gym som
bada anvands valdigt flitigt.

Styrelsens forslag
Styrelsen foreslar inrattandet av

1) Gym om ca 70 kvm.
- Gymmet kommer innehalla ett antal olika maskiner, fria vikter, I6pband samt cykel
Gymmet kommer att ljudisoleras i taket
- Endast féreningens medlemmar far anvanda gymmet, efter individuell bokning.
- Utrustningen till gymmet ar tankt att hyras och servas av kvalificerat foretag
- Nyttjandet ska vara kostnadsfritt

2) Overnattningslagenhet om ca 30 kvm.
- Lagenheten kommer att besta av ett rum foér 6vernattning samt pentry och dusch/toalett.
- Faranvandas av féreningens medlemmar och deras besoékare.
- Nyttjandet av lagenheten kommer att debiteras den enskilde anvandaren. Kostnaden &r
tankt att vara ca 250 kr/natt.

Ombyggnationen kommer att ske i tva etapper, med boérjan av gymmet och déarefter lagenheten.

Kostnad

Den initiala kostnaden fér ombyggnation av lokalen inklusive méblering beréknas uppga till ca 650
tkr. Darutéver tillkommer den I6pande hyreskostnaden fér gymmets utrustning samt stadning, el
osv, vilket beréknas uppga till ca 65 tkr arligen.

Foreningen bekostar ombyggnationen med befintliga medel. Inga avgiftshéjningar ar nédvandiga
for atgarden.

Forslag till beslut

Styrelsen foreslar stamman att besluta att bygga om kallarlokalen for att inratta ett gym samt en
dvernattningslagenhet.



